
Montag

9:00-13:30
Raum für individuelle
Familienbegegnung- und
förderung; in Kooperation mit
unserer Erziehungs- und
Familienberatung

15:00-18:00 Café Käthe
Kommt vorbei zu frischem
Kaffee, Kuchen, freiem Spiel und
Kreativangeboten im
Gemeinwesencafé! 

Sternenkinder Zirkel 
Jeder 1. Montag im Monat
06.10.2025, 18:30Uhr

Offene Angebote
für alle Familien 
im Eltern-Kind-
Treff Käthe 
am Familienhaus
Cottbus                 

Oktober 2025

09:00-13:00
KOCHGRUPPE MIT ELTERN &
KRABBELKINDERN
Wir kochen & essen gemeinsam eine
frische Mahlzeit und die Kinder können in
gewohnter Umgebung spielen. In lockerer
Runde ist Zeit zum Austausch über
Beikost, Familienalltag und eure Themen. 
Bitte meldet euch an! 

15:00-18:00 Café Käthe
Kommt vorbei zu frischem Kaffee,
Kuchen, freiem Spiel und
Kreativangeboten im Gemeinwesencafé! 
30.10.: HALLOWEENPARTY!

16:00-17:00
pädaogische Bewegungsspiele 

Dienstag Mittwoch

09:00-12:00
KRABBELGRUPPE
Themenkreis für Eltern und
Krabbelkinder, freies und
pädagogisches Spiel mit
Sozialpädagogin & gemeinsames
Frühstück*; Gast: Zahnörztin Fr.
Ernst am 10.10.

13:00-15:00
Familien im Sozialraum,
(Einzel)Beratung, Begleitung,
Kontakt, Termine nach Absprache

15:00-18:00 Café Käthe
Kommt vorbei zu frischem Kaffee,
Kuchen, freiem Spiel und
Kreativangeboten im Café!

Donnerstag Freitag Samstag

09:00-12:00
KRABBELGRUPPE
Themenkreis für (werdende) Eltern und
Krabbelkinder, freies und pädagogisches
Spiel mit Sozialpädagogin & gemeinsames
Frühstück*; Gast: Hebamme/Trageberatung
Fr. Bartsch am 07.10. & 21.10.

15:00-18:00 Café Käthe
Kommt vorbei zu frischem Kaffee, Kuchen,
freiem Spiel und Kreativangeboten im
Gemeinwesencafé! 

16:00-17:00
pädaogische Bewegungsspiele im
Sportraum

17:00-18:00
Yoga für Eltern und Kinder ab 12 Jahren

09:00-12:00
KRABBELGRUPPE
Themenkreis für Eltern und
Krabbelkinder, freies und pädagogisches
Spiel mit Sozialpädagogin & gemeinsames
Frühstück*; Gast: Kinesiologin Fr.
Kohlmann am 08.10. zu Themen wie
körp. & seel. Entwicklung, Partnerschaft 

13:00-15:00
Familien im Sozialraum, (Einzel)Beratung,
Begleitung, Kontakt, Termine nach
Absprache

15:00-18:00 Café Käthe
Kommt vorbei zu frischem Kaffee,
Kuchen, freiem Spiel und
Kreativangeboten im Gemeinwesencafé! 

wenn uns fleißige Ehrenamtliche
unterstützen können:
Café Käthe geöffnet
Frischer Kaffee, Kuchen, freies Spiel
und Kreativangebote im
Gemeinwesencafé! 
Bitte beachtet dazu unsere Aushänge
am Spielplatz und im Café.

11.10. Herbstbrunch
11:00-15:00 offener Brunch für
Krabbelkinder und ihre Familien;
Beisammensein, frische Speisen und
Kaffee, Krabbel- und
Bewegungsangebot, Kreativtisch - wir
basteln für den Herbst. 
*auf Spendenbasis

Anmeldungen, Fragen, Kontakt: 
julia.schmidt@jhcb.de

17.10. von 14:00-18:00
Nachbarschafts- & Drachenfest im
Sandowkahn: Wir sind auch dabei!

Sternenkinder Zirkel 
Gesprächskreis für Eltern &
Angehörige, Voranmeldung unter Rekis
CB: 0355 543205

Gesprächskreis zum internationalen
Männertag am 19.11.2025 19 Uhr mit
A. Bremermann zum Thema: Gesundheit,
Gleichstellung und Rolle der Männlichkeit.
 
in Planung: 
Treff für Regenbogenfamilien & für Familien
mit schwerhörigen Mitgliedern

Sonstiges

Der Eltern- Kind- Treff Käthe im Familienhaus Cottbus ist ein offenes pädagogisches Angebot für alle Familien mit Kleinkindern. Am Spreeufer 14-16, 03044 Cottbus. 
Barrierefreier Zutritt.


