Januar 2024

Montag

10.00 Uhr — 12 Uhr
BFD -Treff

Selbstbestimmung,
Bildung, Termin
nach Absprache

EKT-FHC@jhcb.de

Leseclub fiir Alle, -
pausiert aktuell-

Dienstag

09.00 Uhr — 12.00Uhr
Gruppe fiir Krabbelkinder
Kommunikation, Fachkraft
friihe Hilfen, MarteMeo-
Therapeutin, Bewegung
Still — und Trageberatung
mit Familienhebamme
Frau Bartsch

15.00 — 18.00 Uhr
Tee, Kaffee und Kuchen_mit

Kreativangebot

16.00 bis 17.00 Uhr

Spielen u. Bewegung Eltern-
Treff: Partnerschaft

mit Kind, Gruppe fiir pdd.
Bewegungsspiele im
Sportraum

17.00 — 18.00 Uhr NEU

_im Sportraum:

Vinyasa Yoga fiir Eltern und
Kindern ab 12 Jahren

EA-Treff 11.1. 9.30 Uhr

Mittwoch

09.00 Uhr —12.00 Uhr
Gruppe fiir Krabbelkinder

und Gruppe fiir werdende

Eltern, Schwangeren-
Friihstiick mit Familien-
Hebamme u. Dipl.-Sozial-
Pddagogin., Gespréiche zu
bestehenden Themen
Gast: Kinesiologin

Fr. Kohlmann 10.01.

Yoga fiir Frauen
12.00 Uhr -13.00 Uhr
mit Anmeldung

15.00 — 18.00 Uhr:
Tee, Kaffee und Kuchen,

mit Kreativangebot und
Vorlesen mit Lampions

Donnerstag

09.00 Uhr —13.00 Uhr

Gruppe fiir Krabbelkinder
mit Kochangebot fiir
junge Eltern:

Erndhrung, Beikost,
Bewegung,

Fachkraft Friihe Hilfen u.
Kreativtherapeutin

13.00 — 15.00 Uhr
Familien im Sozialraum,
Beratung, Begleitung,
Kontakt, Termine nach
Absprache

15.00 - 18.00 Uhr
Kaffee, Tee und Kuchen
mit Kreativangebot

16.00 — 17.00 Uhr
forderliches Spiel,
Eltern-Treff mit
Kleinkindern:
pddagogische
Bewegungsspiele im
Sportraum

Offene Angebote im
Eltern- Kind-Treff Kathe

Freitag

09.00 Uhr —12.00 Uhr

Gruppe fiir Krabbelkinder

Fachkraft Friihe Hilfen,
Konfliktlésung, Grenz-
setzung, und Gast:
Zahndrztin Fr. Ernst am
12.01., Kinesiologin Fr.
Kohlmann, am

26.01.

12.00 — 14.00 Uhr

Einzel- und/oder
Elternberatung, Termine
nach Absprache
EKT-FHC®@jhcb.de

15.00 — 18.00 Uhr

Kaffee, Tee und Kuchen,

mit Kreativangebot und
Vorlesen mit Lampions

LN Y

FAMILLENHAUS

Sonstiges

Psychosoziale Beratung
in Muttersprache, durch
Albatros Berlin, néchster
Termin: mit Anmeldung
fiir arabisch auf Anfrage
ukrainisch tagl. ab 12 Uhr
andere Sprachen auf

Anfrage,
ekt-fhc@jhcb.de
Angebot fiir Schwangere,

welche weder eine
Hebamme noch

einen Geburts-
vorbereitungskurs
gefunden haben:
Herzlich willkommen
jeweils mittwochs 10 Uhr

Wir wiinschen allen
Familien schéne Ferien und
weiterhin eine frohe
Weihnachtszeit!

Kontakt:
EKT-FHC@jhcb.de,

Der Eltern- Kind- Treff Kathe im Familienhaus ist ein offenes padagogisches Angebot fiir alle Familien mit Kleinkindern. Zugang bitte iliber die AuBentreppe.






