Februar 2023

Eltern- Kind-Treff Kathe

Offene Angebote im

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

10.00 Uhr — 12 Uhr
BFD -Treff

Neu ab 30.01.
14.30 Uhr — 16.30 Uhr

Frauen und Kinder mit

Migrationshintergrund

Selbstbestimmung,
Bildung , Termin
nach Absprache

EKT-FHC@jhcb.de

17.00-19.00 Uhr
Leseclub fiir Alle
Kontakt:
EKT-FHC@jhcb.de

09.00 — 12.00 Uhr
Krabbelgruppe

Fachkraft: Friihe Hilfen:
Kommunikation,
Bewegung, Erndhrung,
Still- und Trageberatung
mit Familienhebamme
Frau Bartsch

Neu ab 31.01..
12.30 Uhr-14.30 Uhr

Frauen mit
Migrationshintergrund

Achtung: In der Zeit vom
07.02.-25.04.2023

verdnderte Offnung von:

15.00—-17.00 Uhr
Tee, Kaffee und Kuchen

mit Kreativangebot
16.00—17.30 Uhr
Spielen u. Bewegung
Eltern-Treff: Partnerschaft
mit Kind,

pdd. Bewegungsspiele
im Sportraum

09.00-12.00 Uhr
Krabbelgruppe

Fachkraft: Friihe Hilfen
Bindung, Kommunikation
mit Marte- Meo Thera-
peutin, Gast: Kinesiologin
Fr. KohImann am 15.02.
Fr. Ernst, ZA, am 22.2.

Yoga fiir Frauen
im Sportraum
12-13 Uhr m. Anmeldung

15.00 - 18.00 Uhr

Tee, Kaffee und Kuchen,

mit Kreativangebot

EA-Treff 08.02.18 Uhr

09.00-13.00 Uhr

Kochgruppe, Ausfall -
Corona bedingt

09..00 — 11.00 Uhr
Krabbelgruppe im
Nachbarschaftsladen in
Sandow mit Fachkraft
Frihe Hilfen

13.00 — 15.00 Uhr
Familien im Sozialraum,
Beratung, Begleitung,
Kontakt, Termine nach
Absprache

15.00 - 18.00 Uhr

Kaffee, Tee und Kuchen
Mit Kreativangebot

16.00—17.00 Uhr

forderliches Spiel, Eltern-
Treff: pddagogische
Bewegungsspiele mit
Musik im Sportraum

09.00 - 12.00 Uhr
Krabbelgruppe

Fachkraft: Friihe Hilfen,
Kreativtherapeutin
Ernéhrung, Konflikt-
I6sung, Grenzsetzung:
Gast: Fr. Kohlmann am
03.02. ZA Fr. Ernst 17.02.

12.00 — 14.00 Uhr

Einzel- und/oder
Elternberatung, Termine
nach Absprache
EKT-FHC@jhcb.de

15.00 — 18.00 Uhr

Kaffee, Tee und Kuchen,

mit Kreativangebot

®e

(g

FAMILIENHAUS

Sonstiges

Psychosoziale Beratung

in Muttersprache, ndchster

Termin: Die-Fr, u. 22.2.
durch Albatros

Info:
ekt-fhc@jhcb.de

Angebot fiir Schwangere,
welche weder eine
Hebamme noch

einen Geburts-
vorbereitungskurs
gefunden haben:
Termine am: 1., 2., u. 3.
Dienstag mit Fr. Bartsch
ab 9.30: Treff im Eltern-
Kind-Treff Kdthe

__Achtung

Veranstaltungsreihe mit
Axel Bremermann/RAA zur
Migration in Cottbus:

»In CB zuhause und so
vielfdltig wie ein buntes
Mosaik“, nachster Treff:
15. Marz 18.30 Uhr

Der Eltern- Kind- Treff Kdthe im Familienhaus ist ein offenes padagogisches Angebot fiir alle Familien mit Kleinkindern. Zugang tliber die AuBBentreppe.







